14. september 2016
Gdédan daginn,

ég heiti Linda Rés Helgadottir og er med B.Sc gradu i tolvunarfreedi, med vidskiptavali, fra
Haéskolanum 1 Reykjavik.

Markmid mitt med pessari umsdkn er ad fa gott framtidarstarf hja gdédu fyrirteeki, og vaxa par og
dafna 1 starfi. Eg er ad leita ad ca 60-75% hlutastarfi, jafnvel heerra hlutfalli ef ég geeti unnid hluta
heima vid. Til greina keemi starf med heerra starfshlutfalli &4 veturna en a sumrin.

Eg hef gaman af mannlegum samskiptum og skipulagningu, sem ég hef fengio nokkra reynslu af sem
forstodumadur témstundaheimilis og sem kerfisstjéri einnar sterstu 16gfreedistofu landsins. Eg hef
unnio ymis storf og byrjadi 11 dra gémul ad afgreida i sjoppu foreldra minna a bPingvollum, og vann
par 61l sumur fram yfir tvitugt. [ dag starfa ég sem hugbtnadarprofari hja Advania, og sé um Airbnb
boékanir og fyrirspurnir fyrir heimagistingu médur minnar.

Eg var af atvinnumarkadnum 1 2,5 ar vegna veikinda en mjakadi mér aftur at &4 hann { 4gtst 2011. Eg
byrjadi ad vera kvidin 6 4ra, punglynd upp tr 11 ara aldri og 16 ara fékk ég fyrsta brjoskloskastid. Eg
velti pessu 6llu @ undan mér en pad kom ad pvi ad petta var ordinn of pungur baggi svo ég akvad ad
heetta ad vinna &rid 2009 og einbeita mér ad pvi ad né bata. Sem ég og gerdi. Eg hef verid mjog opinska
med petta og m.a hafa birst vid mig vidtol i fjiolmidlum. Eg held Gti heimasidunni lindaros.com.

Eg er areidanleg, stundvis, heidarleg, samviskusom, skipulogd, opin, umburdarlynd og legg metnad
minn { ad vinna starf mitt vel. Einnig er ég mjog kurteis og réleg sem gagnast mér mikid 1 samskiptum
vid folk. Helsti veikleiki minn er liklega sa ad ég er kannski ekki négu dugleg vid ad stokkva 1 djupu
laugina heldur vil byrja i grunnu lauginni og vinna mig yfir 1 pa djupu, ég tel petta p6 vera styrkleika
lika. Mér pykir einnig mjog gaman ad skipuleggja og betrumbeaeta hluti og hef komid a skipulogou
verklagi a flestum minum vinnustédum.

Eg hef ymis dhugamal. Ma par nefna gongur, fjallgongur, sjésund, bokalestur og dans. Eg hef pad
markmid ad stunda andlega, félagslega og likamlega reekt alla eevi og vera alltaf ad betrumbeeta sjalfa
mig. Eg hef mikinn dhuga 4 dyrum og & 7 ara gamla Cavalier King Charles Spaniel tik. Mér finnst
einnig mjog gaman ad ferdast, og kynnast nyjum hlutum.

Til gamans ma geta ad pegar ég byrjadi i dansinum arid 2013 fannst mér vanta meiri upplysingar um
danssamfélagid svo 1 agust 2014 keypti ég 1én og setti upp dansupplysingasiduna dansmania.com.

Eg reyki ekki og hef ekki gert, drekk sjaldan &fengi og pa 1 hofi, og er barnlaus. Maki minn er Kjartan
T. Hjorvar, rafmagnsverkfreedingur sem starfar hja Nyherja.

A naestu sidum ma finna ferilskra mina og upplysingar um hin ymsu namskeid sem ég hef farid &
sidustu 4 ar en mér finnst afskaplega skemmtilegt ad baeta vid mig pekkingu med sterri og smeerri
ndmskeidum. Eg fér medal annars & Dale Carnegie ndmskeid. Par hlaut ég vidurkenningu fyrir
mannleg samskipti, vidurkenningu fyrir sveigjanleika, og aedstu vidurkenninguna i lok namskeidsins.
[ vor sat ég Certified Scrum Master ndmskeid. { lokin er medmaelabréf fra yfirmanni minum hja LEX
l6gmannstofu.

Eg bendi 4 ad heegt er ad fa endurgreidslu frd Vinnumélastofnun med vinnusamningi oryrkja.
, Vinnumalastofnun endurgreidir atvinnurekanda manadarlega hlutfall af launum og launatengdum
gjoldum sem er 75% fyrstu tvo arin en leekkar sidan um 10% med tolf manada millibili par til lagmarks
endurgreidsluhlutfalli er nad sem er 25%.”




Mér veeri aneegja ad geta kynnt mig personulega og fa ad gera betri grein fyrir menntun minni,
personuleika og reynslu i vidtali.

Keer kvedja,
Linda Ros Helgadottir




Nafn:
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Heimili:

Simi:

Netfang:

[*1 Menntun

2001 - 2004
1996 - 2000
1994 - 1996
1986 - 1994

Ferilskra

Linda Ros Helgadottir
190480-3999

Logafold 22,

112 Reykjavik
868-9492

lindaros80@gmail.com

Haskolinn 1 Reykjavik
Kvennaskolinn 1 Reykjavik
Héradsskolinn 4 Laugarvatni

Ljosafossskoli

[*] Starfsreynsla

2016 -
2015 - 2016
2011 - 2015
2010 -
2006 - 2009
2005

2005

2005

2002 - 2005
2004

2000

1997 - 1998
1991 - 2005

Advania

Opin kerfi
Fristundamiostod Gufunesbaejar
Préfarkalestur

LEX l6gmannsstofa
Hofsstadaskoli i Gardabee
Hofsstadaskoli 1 Gardabae
Golfklubburinn Keilir
Einhugur

Skeljungur hf.

Hagkaup

Hagkaup

Pjonustumidstddin a Pingvollum

Sja nanar 4 neestu sidu.

[*] Félagsstorf

2014 -

2013 - 2014

Salsavidburdir Lindu Résar & co.

B.Sc i tolvunarfraedi
Stiident af nattarufraedibraut
Grunnskolaprof

Fyrstu 8 bekkir grunnskola

Hugbunadarproéfari (70%)
Pjonustufulltrai a verkstaedi og lager (70%)
Fristundaradgjafi, 1.-4. bekkur (33-50%)
Fyrir nemendur & haskolastigi
Kerfisstjori

Kerfisstjori (50%)

Forstodumadur tdmstundaheimilis (50%)
Skrifstofustarf - sumarstarf

Honnun, forritun og proéfanir

B.Sc lokaverkefni — Vaktaskiptakerfi
Afgreidsla a kassa

Afgreidsla a kassa

Fjolskyldufyrirteeki

Lidnir vidburdir eru: sjésund, gonguferd um Pingvelli, biéferd a salsamyndina Cuban
Fury, hellaferd i Leidarenda, snorklferd i Silfru 4 Pingvollum og ferd i Bjorskolann.

Medlimur Skemmtifélags Salsalceland



mailto:linda@einhugur.com

[*] Nanar um starfsreynslu

Hugbtnadarprofari (2016 -) || Advania

Profanir & Microsoft Dynamics NAV 2016.

Pjonustufulltrai a verkstaedi og lager (2015 - 2016) || Opin kerfi

Hja Opnum kerfum sé ég um ad skra inn og ut af verksteedi sima, tolvur, prentara og ymis onnur teeki.
Einnig afgreidi ég ut af lager vorur og geri pantanir. Sendi sima til vidgerda tuti og tek & moti. Vid
notum Service Desk fyrir verksteedi og Fjolni fyrir bokhald.

Fristundaraogjafi (2011-2015) || Fristundamidst6d Gufunesbajar (Skodla- og fristundasvid RVK)

Starfadi a fristundaheimilinu Regnbogalandi i Foldaskdéla og um tima lika & fristundaheimilinu
Simbad 1 Hamraskola. Medal verkefna minna var ad sja um ymsar smidjur, eins og fréttablag,
stelpukltibb, bakstur og tolvustofu. Eg sa reglulega um matmalstima fyrir bérnin dsamt undirbaningi.
Einnig sé ég um ymis skipulagsmal vardandi born og starfsfolk.

Profarkalestur fyrir nemendur a haskolastigi (hlutastarf 2010-)

Hef tekid ad mér yfirlestur og leidréttingu a verkefnum a haskoélastigi, m.a. lokaverkefnum. Medal
annars fer ég yfir malfar og stafsetningu, dsamt efnislegri yfirferd og uppsetningu skjala til prentunar.

Kerfisstjori (jantar 2006 — febraar 2009) || LEX l6gmannsstofa

Hja LEX sa ég um 6ll tolvumal, dsamt notendaadstod. Starfid fol i sér samskipti og samvinnu vid
pjonustuadila, m.a. vid endurnyjun netpjona. Kerfi voru medal annars: Lotus Notes, GoPro, Navision
Attain, IL+, Office 2007, Veritas Backup Exec, vefumsjonarkerfid Lisa og IP simakerfid Centrex.

Hja LEX kom ég & kerfishandbok med verkferlum fyrir flest reglulegt vidhald og breytingar. { sidustu
utgafu var bokin 65 bls. Handbokin inniheldur m.a. upplysingar um uppsetningu, ymis vandamal og
lausnir & peim. Einnig lauk ég vid gerd 27 bls. tolvuhandbokar fyrir starfsmenn.

Forstodumaour tomstundaheimilis og kerfisstjori (agast 2005 — jantiar 2006) || Hofsstadaskoli

Hja Hofsstadaskola hafdi ég yfirumsjon med tomstundaheimilinu. Verkefni nddu medal annars til
umsyslu skraninga, skipulag og samskipta vid foreldra. Einnig var ég kerfisstjori skélans og sa um 6ll
helstu teeknimal. Framkveemd steerri teeknimala var i samstarfi vid kerfisstjora tveggja annarra skola.

Skrifstofustorf (mai — september 2005) || Golfklubburinn Keilir

Hja Keili starfadi ég yfir hAannatima klubbsins og sinnti almennum skrifstofustorfum og simsvorun.

Einhugur (www.einhugur.com) (hlutastarf 2002 - 2005)

Tok patt i honnun, forritun og préfun a vefjum fyrirteekisins.

B.Sc lokaverkefni — Vaktaskiptakerfi (janaar — juni 2004) || Skeljungur hf.

Verkefnid snerist um gerd vaktaskiptakerfis, sem gerir starfsmonnum og vaktstjorum kleift ad skipta

at voktum starfsmanna med SMS skeytum. Verkefnid var unnid i priggja manna hép. I verkefninu tok
ég m.a. patt i skyrslugerd, vidmoétshonnun og préfunum.




Pjonustumidst6din a Pingvollum (1992-2005)

Fjolskyldan min hefur 1 fjdldamorg ar rekid Pjonustumidstodina a Pingvollum og hef ég tekid ad mér
margs konar storf par 1 gegnum arin. Afgreidslustorf par krefjast snoggra, skipulagdra og nakveemra
vinnubragda, enda parf einn starfsmadur oft ad afgreida nokkur hundrud ferdamenn 1 einu. Medal
pess sem ég hef komid ad fyrir utan afgreidslu eru afyllingar, pantanir, vaktaskipulag og prif.

[*1 Namskeid 2011 -

Advania

= Certified Scrum Master

» Kraftur lidsheildar

* NAV / TOK - Fjarhagur grunnur
= NAV / TOK - Grunnur

* NAV - Innkaup og birgdir

= NAV /TOK - Laun

= TOK - Verkbodkhald

= bt og hinir { opnu vinnurymi

= 21. aldar syn a upplysingateeknilausnir
» Haustradstefna Advania

Dale Carnegie
= Dale Carnegie namskeidid

Endurmenntun
= Nuvitund 4 vinnustédum — leitadu inn & vid med Google

Félag atvinnurekanda
= Kvartanir og 6aneegdir vidskiptavinir - Eypdor Edvardsson

Fristundamidst60 Gufunesbajar

= Fyrirlestur um jafnréttismal

= Hopastarf um gildi

= Fyrirlestur um barnalydreedi

= Fyrirlestur um bérn med greiningar
= Fjolgreindakenning Gardners

= iPad namskeid a4 vegum appland.is
= AQ vera lees 4 sjalfan sig og adra

Haskoladansinn
= West Coast Swing timar

Hja Sessy
= Songtimar

Hlutverkasetur
= Skrautskriftarnamskeid



http://www.atvinnurekendur.is/

Hugleidslu- og fridarmidstodin
= Grunnnamskeid i hugleidslu
= Tong Len - giving and taking

fslenska ihugunarfélagid
= Innhverf ihugun 1 skélastarfi — kynningarfundur
= David Lynch 1 Gamla bidi — radstefna

Létushus Brahma Kumaris

* Raja Yoga hugleidsla — grunnnamskeid
= Styrkur sjalfsvirdingar

= Jakveed hugsun

Microsoft 4 Islandi
* NAV 2016 med Peter Jacobsen

Nyherji
= 2016 — Vélmenni styrt med hugarorkunni — BB-8 og IBM Bluemix

Raudi krossinn
= Skyndihjalparnamskeid

Roots & Shoots hreyfing Jane Goodall 4 slandi
= Jane Goodall heldur erindi i Haskoélabio

Salsa Iceland

= Salsa 3A, 3B, 3C, 4A, 4B, 4C, 4D

= Lady Style 1 og 2

= Chachacha

= Helgarnamskeid i bachata og kizomba — Kristofer Mencék og Anais Barthe
= Helgarnamskeid i salsa — Mikko J. Kemppe

= Helgarnamskeid i salsa — Susana Montero

= Northern Lights Swing with Sylvain Pelé

* Musicality namskeid med Mikko Kemppe

= Helgarnamskei® med Ibirocay Regueira

= Rueda de Casino

= West Coast Swing fyrir lengra komna med Ibirocay Regueira

Salsa Mafian

= Salsa 101, Salsa 102, Salsa 201, Salsa 202, Salsa 301

= Kuban helgarnamskeid m. kiibonskum gestakennurum
= Sunnudagseefingar

= Helgarndmskeid — Luis Vasquez

Starfsmannafélag Rvk.

» 10 hamingjurad — Asdis Olsen

» Islenskar jurtir og grasalaekningar — Anna Résa Réberts.
= Sjésundsnamskeid — Benedikt Hjartarson




= Skattframtal — Jalius Hafsteinsson

= Ljésmyndun og stafreen vinnsla — Palmi Gudmundsson

= Kundalini jéga — Johanna Pordérsdéttir

* Hvad er einelti? Vidbrogd og varnir — Arni Gudmunds.

= Medvirkni er ekki hvad vio gerum, heldur hvers vegna

* Bordad 1 10.000 ar — Asgeir Jénsson

= Eiturefnatirgangsruslaskrimslio — Edda Bjorgvinsdoéttir

= Skapandi skrif — um frasagnarlistina sem teeki til ad skapa, skilja og skemmta — Porvaldur Porsteins.
» Eg er ekki klikk bara ekki eins og pu...- Alda Sigurdard.

= Hlatur er lyf fyrir hjartad — Edda Bjorgvinsdéttir

= Heettum a0 telja hitaeiningar — bordum mat og njotum lifsins i stadinn — Steinar Adalbjérnsson
= Skridsundnamskeid — Halldor Kristiansen

Ymsir fyrirlestrar
= Fyrirlestur 1 Haskolabié med Vilborgu og Leifi
= Lifs-spor, s6l6 a Sudurpol — kraftur markmida og drauma

Zskulydsvettvangurinn
* Verndum pau

[*1 Medmalendur

Alfheidur Olafsdéttir
Fyrrverandi forstddumadur
Reykjavikurborg — Gufunesbeer
S: 698 2919

Daniel Brandur Sigurgeirsson
Adjunkt

Héskolinn 1 Reykjavik
dabs@ru.is

S. 698 7128

Helena Linud. Kristbjornsdottir
Fyrrverandi forstodumadur
Reykjavikurborg - Gufunesbeer
S: 862 8604

Katrin Jonasdottir
Framkveemdastjori
LEX 16gmannstofa
katrin@lex.is

S: 590 2600




OGHANNSSTOFA

TIL PESS SEM MALID VARDAR

Linca Ros Helgadottir, kt 190480-3999, hof storf hja LEX 1. janGar 2006 og Jét af
storfum i febrdar 2009.

Linda Rés vann sem Kkerfisstiéri hjd LEX og dotturiélagi pess Gjaldskilum, Undir
starissvid kerfisstjora fellur allt sem vidkemur tohvukarfum stofunnar, hvort sem um er
ad raeda hugblnadar eda vélbunadar, tekjiamal s.s. prentarar og oll simamal.
Kerfisstiori sér um alla daglega adstod vid notendur, umsjén med serverum,
uppsetningu & nyjum tolvum og forritum, alfritatdku, fylgist med nyjungum og gerir
tillbgur a8 endurbdtum. [ pvi feist jafnframt ad afla tiltbo@a og halda utanum og yfifara
kestnad. Einnig sér kerfisstjdri um heimasidu félagsins, annad en hénnun Gtlits.

Linda Rds sinnti stérfum sinum af fagmennsku og alid og setti sig vel inn | pau
verkefni sem hennl voru falin. Hun var stundvis og heidarleg. Linda Ros er
framurskarandi skipuidgd og hafdi m.a. frumkvaedi ad gerd handodka dsamt pvi ad
halda vel utanum og proa afram peer handbeekur sem fyrir voru. Han var fiiét il
alstodar, 068 ad meta hvad vaeru forgangsverkefni og paagileg i umgengni.

Reykjavik, 15. agust 2011,

Katrin Janasdatfir
framkvae mdastjdei.
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